Zakład Antropologii





Nazwisko i imię dziecka……………………………
Akademia Wychowania Fizycznego w Krakowie 




SP. Nr …../ klasa……………
Al. Jana Pawła II 78

31-571 Kraków

tel. (12) 683 11 01

Ankieta dla rodziców „Dziecko Zakopiańskie 2019”
Zakład Antropologii Akademii Wychowania Fizycznego w Krakowie od szeregu lat prowadzi badania rozwoju biologicznego dzieci młodzieży. Wyniki dotychczasowych badań wskazują, że współczesna młodzież jest coraz wyższa, a tempo wzrastania i dojrzewanie szybsze.

Zakład Sportów Zimowych Akademii Wychowania Fizycznego w Krakowie realizował badania stanu rozwoju dzieci zakopiańskich w roku 2004. 

Zachodzące zmiany w naszym kraju w ostatnich dwudziestu pięciu latach oraz przemiany społeczne i ekonomiczne skłaniają nas do dokonania aktualnej diagnozy stanu rozwoju fizycznego dzieci. Pomiary antropometryczne oraz wyniki testów sprawnościowych pozwolą przedstawić stan rozwoju dzieci zakopiańskich w roku 2019.

Zwracamy się do Państwa z prośbą o udzielenie odpowiedzi na pytania dotyczące środowiska rodzinnego badanych przez nas dzieci. Przekazane informacje będą wykorzystane wyłącznie do celów naukowych i zgodnie z ustawa z dnia 29 sierpnia 1997 roku o ochronie danych osobowych (Dz. U. 1997, Nr 133, poz. 883).

Instrukcja
Proszę w poszczególnych wierszach zakreślić właściwą lub wpisać odpowiednią odpowiedź.

	L.p.
	
	Ojciec

(zaznacz właściwe lub wpisz odpowiedź)
	Matka

(zaznacz właściwe lub wpisz odpowiedź)

	1. 
	Data urodzenia
	……………………..
	……………………

	2. 
	Miejsce urodzenia 
	Zakopane
Inne miasto (nazwa)

………………….

Wieś  (nazwa)
…………………..
	Zakopane

Inne miasto (nazwa)

………………….

Wieś  (nazwa)
…………………..

	3. 
	Miejsce urodzenia dziecka
	Zakopane

Inne miasto (nazwa)

………………….

Wieś  (nazwa)
…………………..
	Zakopane

Inne miasto (nazwa)

………………….

Wieś  (nazwa)
…………………..

	4. 
	Wykształcenie (ukończone)
	podstawowe
zasad. zawodowe
średnie
licencjat
wyższe mgr
	podstawowe
zasad. zawodowe
średnie
licencjat
wyższe mgr

	5. 
	Zawód wykonywany
	…………………….
	………………………

	6. 
	Stanowisko
	kierownicze
niekierownicze 
	kierownicze
niekierownicze

	7. 
	Czy poza pracą zawodową zajmuje się Pan/Pani pracą w gospodarstwie rolnym?
	tak   /   nie
	tak   /   nie

	8. 
	Proszę podać swoją:                          wysokość ciała
ciężar ciała

obwód pasa

obwód bioder
	……………  cm
……………  kg

……………  cm

……………  cm
	……………  cm

……………  kg

……………  cm

……………  cm

	9. 
	Czy Pan / Pani pali tytoń?

(średnia liczba papierosów wypalanych dziennie)
	tak   /   nie

……………………
	tak   /   nie

…………………….

	10. 
	Jak określacie Państwo swoją sytuację życiową?

- rodzinną

- materialną

- zawodową
	(bardzo dobra, dobra, przeciętna, zła)

…………………………

………………………….

……………………………

	11. 
	Sytuacja materialna rodziny podczas ostatnich 10 lat poprawiła się, nie zmieniła się, uległa pogorszeniu 

	12. 
	Czy w młodości uprawiał(a) Pan /Pani sport wyczynowo?

Jaki?
	tak   /   nie

……………………
	tak   /   nie

…………………….

	13. 
	Jak Pan(i) ocenia ogólny stan swojego zdrowia?
	zdrowy, raczej zdrowy, chorowity, chory
	zdrowy, raczej zdrowy, chorowity, chory

	14. 
	Czy Pan(i) uprawia obecnie:       sport wyczynowy?
sport rekreacyjny?

turystykę?
	tak   /   nie

tak   /   nie

tak   /   nie
	tak   /   nie

tak   /   nie

tak   /   nie

	15. 
	Liczba godzin z WF (w tygodniu), które realizuje dziecko
	……………………………. godz.

	16. 
	Długość urodzeniowa dziecka
	……………………………cm

	17. 
	Masa urodzeniowa dziecka
	………………………………g

	18. 
	Skala APGAR
	……………………………

	19. 
	Czy dziecko uprawia obecnie:     sport wyczynowy?

sport rekreacyjny?

turystykę?
	tak   /   nie

tak   /   nie

tak   /   nie

	20. 
	Rodzina składa się ……… osób, w tym pracuje zarobkowo  …… Liczba dzieci ……… Rok urodzenia poszczególnych dzieci: ……………………………………………………... Mieszkanie liczy …….. pokoi

	21. 
	Czy dziecko znajduje się pod stałą opieką lekarską?
	tak   /   nie

	22. 
	Ile posiłków dziennie zjada dziecko …….. (wskaż jakie: śniadanie, II śniadanie, obiad, podwieczorek, kolacja)

	23. 
	Czy dziecko jada posiłki w szkole?
	tak   /   nie

	24. 
	Gdzie i w jaki sposób dziecko spędzało wakacje/ferie zimowe w ostatnich dwóch latach (co najmniej 10 dni)?

(gdzie – w domu, poza miejscem zamieszkania: na wsi, w innym mieście, w miejsc. wypoczynkowej)
(w jaki sposób – obóz, kolonia, wczasy, u rodziny, inne formy)

Wakacje zimowe 2018 ………………………………………………………………………..

Wakacje letnie 2018 ………………………………………………………………………..

Wakacje zimowe 2019 ………………………………………………………………………..

Wakacje letnie 2019 ………………………………………………………………………..


DZIĘKUJEMY!
